
PŘEDŠKOLÁČEK 

 

 Cílem tohoto doplňkového programu je příprava dětí na školní docházku a prevence 

školního neúspěchu. Celkový rozvoj osobnosti a dovedností a návyků, které jim v 1. třídě 

základní školy usnadní čtení, psaní a počítání. Příprava dětí na školu bude probíhat během 

celého školního roku formou her a zábavných činností. Prostřednictvím pracovních listů budou 

vedeny k samostatné soustředěné práci. 

 

Záměry vzdělávacího úsilí: 

1. oblast biologická - DÍTĚ A JEHO TĚLO 

- rozvíjet pohybové a manipulační dovednosti dětí 

2. oblast psychologická - DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA 

- rozvíjet duševní pohodu, psychickou zdatnost 

3. oblast interpersonální - DÍTĚ A TEN DRUHÝ 

- posilovat sebevědomí, utvářet vztahy k ostatním dětem i dospělým, podporovat vzájemnou 

komunikaci 

4. oblast sociálně kulturní - DÍTĚ A SPOLEČNOST 

- osvojovat si potřebné dovednosti, návyky, postoje, základy společenského chování 

5. oblast environmentální - DÍTĚ A SVĚT 

- vytváření základů pro odpovědný postoj k životnímu prostředí 

 

Činnosti: 

Grafomotorika – jemná motorika, kreslení a psaní, pracovní listy atd. 

Řeč – výslovnost, vyjadřování, artikulace atd. 

Sluchové vnímání – poznávání jednotlivých zvuků, směr zvuku atd. 

Zrakové vnímání – pozorování, postřeh, barvy, tvary, velikost atd. 

Prostorová orientace – orientace, manipulační hry atd. 

Matematické představy – třídění geometrických tvarů, přepočítávání atd. 

Soustředění, pozornost, zájem, trpělivost atd. 

 

 


