
Jídelní lístek 
21. týden 

19. – 23.05.2025 
 
Pondělí 
chléb, tvarohová pomazánka s kapií, čaj  1, 7 
polévka kuřecí s těstovinou  1, 3, 7, 9 
krupicová kaše, ovoce  1, 7 
chléb, sýrová pomazánka, mléko, čaj  1, 7 
 
Úterý 
Jogurt, piškoty, ovocná miska, čaj  1, 3, 7 
polévka z červené čočky  7, 9 
ryba na roštu, bramborová kaše, zelný salát s jablky  4, 7 
chléb, vaječná pomazánka, čaj, mléko  1, 7, 10 
 
Středa 
Podmáslový chléb, celerová pomazánka, caro  1, 7, 9 
polévka vývar zeleninový s drožďovými nočky  1, 3, 7, 9 
čufty v rajské omáčce, kolínka  1 
chléb, cizrnová pomazánka, čaj  1, 7, 10 
 
Čtvrtek 
houska, rama, krájená zelenina, kakao  1, 7 
polévka krupicová s vejci  1, 3, 7, 9 
krůtí maso v mrkvi, brambor  1, 7 
moučník, mléko, čaj  1, 3, 7, 8 
 
Pátek 
chléb, rama, džem, ovocná miska, granko  1, 7 
polévka bramborová  1, 3, 7, 9 
rizoto s kuřecím masem, sypané strouhaným sýrem  1, 3, 7, 9 
chléb, pomazánka z krabích tyček, čaj  1, 4, 7 
 
Denně je podávána zeleninová mísa, čistá voda, mléko i nemléčný nápoj. 
Jídla vaří p. Zikudová Martina s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn v hale, včetně seznamu 
alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 
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