Jidelnicek

12.-16.10. 2026

PONDELI alergeny
Chléb zitny, tvarohova pomazanka s kapii, zeleninova miska, caro, ¢aj 1,7
Polévka drozd’ova 1,3,7,9
Buchti¢ky s krémem, mléko, ovoce 1,3,7
Chléb cereal, tutiakova pomazanka, ¢aj 1,4,7,10
UTERY

Domaci lipanek, piskoty, ovocna miska, mléko, ¢aj 1,7
Polévka mrkvova s krutonky 1,7

Rybi filé na kming, bramborova kase, ovoce 1,4,7
Chléb, cizrnova pomazanka, mléko, Caj 1,7
STREDA

Podmaéslovy chléb, tvarohova pomazanka s rajcaty, ovocna miska, mléko, ¢aj 1,7
Polévka cibulova s bramborem 1

Jatra na cibulce, ryze 1

Chléb podmaslovy, rama, syr, mléko, Caj 1,7
CTVRTEK

Houska, rama, zeleninovy talifek, kakao, mléko, Caj 1,7
Polévka hovézi vyvar s jahlami 1,3,7,9
Hovézi pecené po znojemsku, celozrnné téstoviny 1

Veka, pomazanka z krabich ty¢ek, mléko, ¢aj, 1,4,7
PATEK

Bageta vicezrnna, lu¢ina, zeleninova miska, caro, Caj 1,7
Polévka zeleninova s ¢ervenou ¢ockou 1,9
Kuskus s kufecim masem, zeleninou a Zampiony, syr 1,7,9
Chléb, masova pomazanka, Caj 1,7,10

Kazdy den je k obédu nabizena voda, nemlécné napoje i mléko.

Jidla vafti p. Zikudova Martina.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Aktualni jidelni¢ek je zvefejnén na nasténce v chodbé MS, véetné
seznamu alergentl.

Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé. Vydané pokrmy neskladujte.

Spoti‘ebujte do 30min. od prevzeti.

Ptejeme dobrou chut’.



